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Segensfeier für Neugeborene 

1. Musikalische Einstimmung 

 

2. Begrüssung, Eröffnung mit Kreuzzeichen 

Schön, dass Sie Ihr Kind zur Segensfeier hierher bringen!  

Ich denke, Ihr Herz ist voller guter Wünsche für Ihr Kind. Wünsche, die erfüllbar sind,  

Wünsche, die Sie heute weitergeben an Gott, unter dessen Segen, Schutz und  

Fürsorge Sie Ihr Kind stellen wollen. 

Und Sie dürfen erleben wie Menschen sich mit Ihnen über die Geburt Ihres Kindes 

freuen und dies in Form eines Geschenkes ausdrücken.  

Ein besonderes Geschenk bekommt Ihr Kind heute von Gott.  

Den ganz persönlichen Segen für seinen Lebensweg. 

 

So beginnen wir diese Feier mit dem Segenszeichen des Kreuzes:  

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 

 

3. Lied 

Danke 

Alternative Liedvorschläge im Anhang ab Seite 8 

3. Danke, dass du mich treu begleitest, 

danke, dass meinen Weg du kennst. 

Danke, dass du mich sicher leitest 

und beim Namen nennst. 

 

4. Danke, bei dir bin ich geborgen, 

danke, Herr, für dein gutes Wort. 

Danke, du schützt mich heut und morgen 

und an jedem Ort. 

1. Danke für diesen guten Morgen, 

danke für jeden neuen Tag. 

Danke, dass ich all meine Sorgen 

mit dir teilen mag. 

 

2. Danke für das Geschenk des Lebens, 

danke, dass du mir Freude gibst. 

Danke, dass in der Fern und Nähe 

du die Menschen liebst 
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4. Gebet und Aktion: Eine Kerze entzünden für . . .  (Namen des Kindes) 

Danke, Gott, dass du uns unser Kind geschenkt hast!   

Danke, Gott, dass du mit diesem Segen ein großes JA zu diesem Kind sagst.  

Wir vertrauen darauf, dass Du mit  . . .  (Namen des Kindes) etwas ganz besonderes 

vorhast und dass Du uns mit Deiner Liebe begleitest.  

Wir schauen auf unser Kind und können das Wunder kaum begreifen. 

Dieser kleine Mensch, mit diesen kleinen Händen, das ist unser Kind. 

Voller Freude und Dankbarkeit kommen wir zu dir, guter Gott. Hilf uns, unser Kind auf 

seinem Weg zu begleiten und begleite Du uns auf allen unseren Wegen. 

 

5. Lesung (Mk 10,13-16) 

Da brachte man Kinder zu Jesus, damit er sie berühre. Die Jünger aber wiesen  

die Leute zurecht. Als Jesus das sah, wurde er unwillig und sagte zu ihnen: Lasst die  

Kinder zu mir kommen; hindert sie nicht daran! Denn solchen wie ihnen gehört das 

Reich Gottes. Amen, ich sage euch: Wer das Reich Gottes nicht so annimmt wie ein 

Kind, der wird nicht hineinkommen. Und er nahm die Kinder in seine Arme;  

dann legte er ihnen die Hände auf und segnete sie. 

ODER: 

Gott hat dich erforscht und er kennt dich. 

Ob du sitzt oder stehst, er weiß von dir. 

Wenn du gehst oder ruhst, ist es ihm bekannt, 

er ist vertraut mit allen deinen Wegen. 

Noch bevor du etwas sagen kannst, 

weiß Gott, was dein Herz bewegt. 

Er ist dir nahe, wo immer du bist, 

er hält und beschützt dich mit seiner Hand. 

Er hat dich geschaffen und dir Leben geschenkt, 

staunenswert, einmalig und wunderbar. 

Immer und überall begleitet er dich. 

Dankt unserem Gott, preist seinen Namen.   

(nach Psalm 13) 
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Segensfeier für Neugeborene 

 

7. Stille / ggf. Fürbitten 

Das, was jeder und jede von uns auf dem Herzen hat, unsere Freuden, Wünsche, 

Bitten und Sorgen, bringen wir in einem Moment der Stille vor Dich. 

 

8. Vaterunser 

Alles, was uns bewegt, legen wir hinein in das Gebet, das Jesus seine Freunde zu 

beten gelehrt hat: 

Vater unser im Himmel. 

Geheiligt werde dein Name. 

Dein Reich komme.  

Einen Mund ein gutes Wort zu sprechen 

 



Pfarrei Heilige Elisabeth 

Seite | 5 

Dein Wille geschehe, wie im Himmel, so auf Erden. 

Unser tägliches Brot gib uns heute. 

Und vergib uns unsere Schuld,  

wie auch wir vergeben  unsern Schuldigern. 

Und führe uns nicht in Versuchung, 

sondern erlöse uns von dem Bösen. 

Denn dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. 

Amen. 

 

9. Segensritus I 

Wir wollen jetzt den Segen für Ihr Kind erbitten.  

Ich lade Sie ein, Ihrem Kind die Hände segnend / schützend aufzulegen. 

(Geschwisterkinder können z. B. die Hand des Babys halten.) 

Gott segne deine Augen, damit du einen Blick hast für alles Schöne und Gute,  

er segne Deine Ohren, dass du die leisen Melodien des Lebens hörst,  

er segne Deine Nase, dass du Geschmack findest an der Vielfalt deines Lebens.  

Er segne deinen Mund, damit du schreien und dich bemerkbar machen kannst und 

einmal sagen kannst, was dir wichtig ist.  

Gott segne deine Hände, dass du immer mehr diese Welt betastest und begreifst.  

Er segne Deine Füße, dass du die Welt entdecken kannst, erst krabbelnd und dann 

laufend. 

An die Eltern oder Familie:  

Ihr, die ihr  . . .  (Namen des Kindes) begleitet, seid gesegnet im Namen Gottes.  

Er schenkt Euch Fantasie, Kreativität, Geduld und Freude für Euren Weg, Vertrauen 

und Hilfe , wenn es mal schwierig ist. Ihr seid nicht allein. Gott ist bei Euch.  

Seid gesegnet im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes.  

Amen 
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Segensfeier für Neugeborene 

Oder:  

 

Segensritus II 

. . .  (Namen des Kindes) wir freuen uns, das Du da bist. Du bringst uns zum Staunen.  

Gemeinsam mit dir entdecken wir immer wieder Spuren der Liebe und Spuren Gottes.  

Er segne Deine Augen, damit Du die Schönheit seiner Schöpfung erkennen kannst.  

Er segne Deine Ohren, dass Du die feinen Zwischentöne und Melodien hörst.  

Er segne Deinen Mund zum Lachen und zum Weinen, damit du einmal sagen kannst, 

was dich bewegt.  

Er segne Deine Füße, dass Du ihm auf der Spur bleibst hin zu den Wundern der Welt 

und des Lebens. 

Er segne Deine Hände, dass Du Liebe und Zärtlichkeit schenken kannst und auch 

selbst in Liebe getragen und begleitet wirst. 

Sei gesegnet und behütet von diesem Gott und entdecke seine Spuren in Deinem  

Leben. 

An die Eltern oder Familie:  

Ihr, die Ihr . . .  (Namen des Kindes) begleitet, seid von Gott gesegnet,  

wenn es leicht fällt und wenn es schwer wird:  

Er schenke Euch Freude miteinander und Zeit füreinander,  

und wo Ihr über Eure Kräfte hinausgehen müsst, sei Er Euch Hilfe und Stütze.  

Ihr seid nicht allein. Gott ist bei Euch auf Euren Wegen. 

So segne und begleite Euch der liebevolle Gott,  

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.  



Pfarrei Heilige Elisabeth 

Seite | 7 

10. Lied 

Gottes guter Segen  

11. Verabschiedung mit kleinem Geschenk, Werbung, Flyer….  

|: Gottes guter Segen sei vor euch.:| 

|: Mut, um zu wagen 

Nicht zu verzagen auf allen Wegen :| 

|: Gottes guter Segen sei um euch.:| 

|: Heute und morgen 

seid ihr geborgen auf allen Wegen :| 
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Vergiss es nie 

Text: Jürgen Werth | Musik: Paul Janz 
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Text: Uwe Seidel | Musik: Thomas Quast 

Keinen Tag soll es geben 
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Einfach nur so 

Text: Hans-Jürgen Netz | Musik: Reinhard Horn | Kontakte Musikverlag, Lippstadt 
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Termine für die Segensfeiern 2023 

April   

15. April ‘23 15.00 Uhr  Schwarzenbek  

16. April ‘23 13.00 Uhr  Reinbek 

22. April ‘23 15.00 Uhr  HH-Lohbrügge  

   

Mai   

06. Mai ‘23 15.00 Uhr Glinde 

14. Mai ‘23 11.00 Uhr  Lauenburg 

14. Mai ‘23 13.00 Uhr  HH-Bergedorf  

   

Juni    

03. Juni ‘23 16.00 Uhr  Wentorf 

11. Juni ‘23 11.00 Uhr  HH-Neuallermöhe 

18. Juni ‘23 13.00 Uhr  Geesthacht  

   

Juli   

1. Juli ‘23 15.00 Uhr  HH-Lohbrügge  

15. Juli ‘23 15.00 Uhr  Schwarzenbek  

16. Juli ‘23 13.00 Uhr  Reinbek 

   

August   

12. August ‘23 15.00 Uhr Glinde 

13. August ‘23 11.00 Uhr  Lauenburg 

20. August ‘23 13.00 Uhr  HH-Bergedorf  

   

September   

02. Sept. ‘23  16.00 Uhr  Wentorf 

17. Sept. ‘23  11.00 Uhr  HH-Neuallermöhe 

24. Sept.‘23  13.00 Uhr  Geesthacht  

Oktober   

07. Oktober ‘23 15.00 Uhr  Schwarzenbek  

07. Oktober ‘23 15.00 Uhr  HH-Lohbrügge  

08. Oktober ‘23 13.00 Uhr  Reinbek 

   

November   

18. November ‘23 15.00 Uhr Glinde 

19. November ‘23 11.00 Uhr  Lauenburg 

26. November ‘23 13.00 Uhr  HH-Bergedorf  

   

Dezember   

02. Dezember ‘23 16.00 Uhr  Wentorf 

10. Dezember ‘23 11.00 Uhr  HH-Neuallermöhe 

17. Dezember ‘23 13.00 Uhr  Geesthacht  

Das Heft „Segensfeiern für Neugeborene“ ist 
ein Arbeitsheft für die Leiter und Leiterinnen 
der Segensfeiern für Neugeborene in der 
Pfarrei Heilige Elisabeth.  

Auflage: 50 Stück 

Ansprechpartnerin/ Ansprechpartner 
für Segensfeiern 

Simone Plengemeyer, Gemeindereferentin 
Sakramentenpastoral & Familienpastoral 
Telefon  040  714 864 -83  
E-Mail   
plengemeyer@pfarrei-heilige-elisabeth.de  
 
Diakon Stefan Mannheimer 
Diakonische Pastoral & Familienpastoral 
Telefon  040  714 864 -66  
E-Mail   
mannheimer@pfarrei-heilige-elisabeth.de 



www.pfarrei-heilige-elisabeth.de 

Katholische Pfarrei Heilige Elisabeth 

Reinbeker Weg 8 | 21029 Hamburg 

Telefon 040 721 60 00 

E-Mail  info@pfarrei-heilige-elisabeth.de 


