5. Fastensonntag A (21./22.3.2026)
Messe
Eröffnung

272, 1-3

Zeige uns, Herr, deine Allmacht und Güte


oder 

283, 1-4

Aus der Tiefe rufe ich zu dir




=DSBU 047


oder

DSBU 218

Aus der Tiefe zu dir ruf ich

Kyrie

161


Du rufst uns, Herr, trotz unsrer Schuld


oder

104

Antwortpsalm
639, 3

Beim Herrn ist Barmherzigkeit, bei ihm...


oder

518


Beim Herr ist Barmherzigkeit und reiche Erlösung

Ruf v. d. Ev.
176, 4

Ruhm und Preis und Ehre


oder

305, 2

Christus, Erlöser

Credo

179

Gabenbereitung
268, 1, (4,) 5, 6
Erbarme dich, erbarm dich mein


oder

291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter


oder

757, 1!, 3, 4
Wir aber solln uns rühmen


oder

DSBU 053

Lebensweg 

Sanctus

192

Agnus Dei

758, 1-3

Gottes Lamm, Herr Jesu Christ

Kommunion
291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter


oder

460, 1-x

Wer leben will wie Gott auf dieser Erde


oder

210, 1-4

Das Weizenkorn muß sterben


oder

754, 1-3

Korn, das in die Erde




=DSBU 057


oder

Stille

Dank


291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter


oder

757, 1!, 3, 4
Wir aber solln uns rühmen


oder

385, 1, 2!

Nun saget Dank und lobt den Herren

Schlußlied

756, 1/2, 3!, 4!
Wacht auf, ihr Christen, seid bereit


oder

750, 2, 4, 5 (6)
Dass ich gesündigt... (Dich liebt, o Gott...)

Kein Nachspiel


Alternative zum Antwortpsalm, falls niemand zum Vorsingen zur Verfügung steht:



277, 1, 3, 4
Aus tiefer Not


oder

283, 1-4

Aus der Tiefe rufe ich zu dir




=DSBU 047

oder

DSBU 218

Aus der Tiefe zu dir ruf ich
WGF 
Eröffnung

272, 1-3

Zeige uns, Herr, deine Allmacht und Güte

oder 

283, 1-4

Aus der Tiefe rufe ich zu dir




=DSBU 047

oder

DSBU 218

Aus der Tiefe zu dir ruf ich

Lit. Eröffnung
669, 2

Kyrie

161


Du rufst uns, Herr, trotz unsrer Schuld

oder

104

Antwortpsalm
639, 3

Beim Herrn ist Barmherzigkeit, bei ihm...


oder

518


Beim Herr ist Barmherzigkeit und reiche Erlösung

Ruf v. d. Ev.
176, 4

Ruhm und Preis und Ehre

oder

305, 2

Christus, Erlöser
Lied n. d. Ev.
268, 1, (4,) 5, 6
Erbarme dich, erbarm dich mein

oder

291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter


oder

757, 1!, 3, 4
Wir aber solln uns rühmen

oder

DSBU 053

Lebensweg 
Credo

180, 1, 2

Credo in unum Deum

ggf.


670, 1-7

weitere Auswahlelemente

So. Lobpreis
670, 8 = DSBU 098

Hymnus

269, 1-4

Du Sonne der Gerechtigkeit


oder

764, 1-4

O Sonn des Heiles


Fürbitten
*(Überleitung



(Hinweis auf eucharistische Gemeinschaft)

Übertragung
213, 1-4

O heilge Seelenspeise


oder

498, 1-4

Das Heil der Welt

Stille Anbetung

Vater unser


Kommunion
291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter

oder

460, 1-x

Wer leben will wie Gott auf dieser Erde


oder

210, 1-4

Das Weizenkorn muß sterben


oder

754, 1-3

Korn, das in die Erde




=DSBU 057

oder

Stille

Dank
-)*Lied
291, 1, 4, 5, 6
Holz auf Jesu Schulter

oder

757, 1!, 3, 4
Wir aber solln uns rühmen

oder

385, 1, 2!

Nun saget Dank und lobt den Herren

Segen

671, 3, 4
Schlußlied

756, 1/2, 3!, 4!
Wacht auf, ihr Christen, seid bereit

oder

750, 2, 4, 5 (6)
Dass ich gesündigt... (Dich liebt, o Gott...)

Kein Nachspiel


Alternative zum Antwortpsalm, falls niemand zum Vorsingen zur Verfügung steht:



277, 1, 3, 4
Aus tiefer Not


oder

283, 1-4

Aus der Tiefe rufe ich zu dir




=DSBU 047

oder

DSBU 218

Aus der Tiefe zu dir ruf ich

* Kommunionfeier fakultativ (wenn ohne, direkt Vater unser, Lied, Segen...)
